Jadlospis 20.05.2024 — 24.05.2024

- ketchup
- herbata z cytryna

SNIADANIE OBIAD

- platki kukurydziane ,»Ksiezniczka na ziarnku grochu”

- mleko Grochowa, chleb 1,7,9
« | - wedlina o
2 | - warzywa Serniczki 137
N | - pieczywo 1
= |-dzem Sok owocowy
2 - maslo OWOCG

- ser Zolty

- tosty zapiekane z serem 1,7

- ketchup

- herbata z cytryng

- platki kukurydziane .

- mleko Zupa z zielonego groszku, chleb 1,7,9

- wedlina _

- warzywa Kotlet mielony 1,3
§ - pieczywo 1 Ziemniaki
2 ; Suréowka: id bulg i $mietan
E - dzem urowka: pomidor z cebpuig 1 smietang

- maslo

- ser z6lty Sok owocowy

- Jajecznica ze szczypiorkiem

- herbata z cytryng

- platki kukurydziane » Zielony garniturek”

- mleko Ogorkowa, chleb 1,7,9

- wedlina

- warzywa Kopytka z kietbasa i cebula 1
< |- pi.eczywo 1 Suréwka z rzepy
o |-dzem

- ser ZoOlty

- hot dog z paréwka i serem 1,7




Jadlospis 20.05.2024 — 24.05.2024

,» Zupa Pana Kleksa”

- platki kukurydzi :
i Fn?eko trurydziane Pomidorowa, chleb 1,7,9
- wedli :
) vwvgrzglvzx‘/a Kotlet regionalny 1,9
i - Makaron kolorowy 1
B | - pieczywo 1 ) R
% | - dzem Surowka: mizeria
=
- l
° 1 gisiglty Sok owocowy
- kielbasa na goraco
- ketchup
- herbata z cytryna
-platki kukurydziane » Zielona Iaczka”
- mleko Szczawiowa, chleb 1,7,9
- wedlina _
- warzywa Paluszki rybne 1,3,4,9
; - pieczywo 1 Ziemniaki 1
< | - dzem Surowka: ogorek konserwowy, brokul,
- maslo v marchew kostka, kukurydza
- ser z0lty 7
- nale$niki z dzemem 13,7 Sok owocowy
- herbata z cytryna

Warzywa uzywane do przygotowania $niadan: ogorek, pomidor, papryka, rzodkiewka, satata, szczypior.

Poszczegodlne elementy jadtospisu mogg ulec zmianie




