Jadlospis 08.04.2024 — 12.04.2024

- herbata z cytryna

SNIADANIE OBIAD
- platki kukurydziane »Teodorek”
- mleko Kanadyjska, chleb 17,9
« | - wedlina o
2 | - warzywa Serniczki 137
N | - pieczywo 1
= |-dzem Sok owocowy
2 - maslo Owoce
- ser Zolty
- kielbasa na goraco
- ketchup
- herbata z cytryna
- platki kukurydziane »RoZany ogréd”
- mleko Kalafiorowa, chleb 17,9
- wedlina ) _
- warzywa Pulpety w sosie pomidorowym 1,3,7
- pieczywo 1 Ziemniaki
E - dzem Surowka: salata, szczypior, rzodkiewka
g - maslo 7
- ser z6lty 7 Sok owocowy
- zapiekanki (pieczywo, maslo, wedlina,
ser, ogorek) 1,7
- ketchup
- herbata z cytryng
-platki kukurydziane »Krélowa Sniegu”
- mleko Bialy barszcz, chleb 1,7,9
- wedlina _
- warzywa Gulasz wieprzowy
S | - pieczywo 1 Kasza jeczmienna 1
2 |- dzem Suréwka: pomidor z cebulg i Smietana
(7]
- maslo
- jajko z majonezem 3 Owaoce




Jadlospis 08.04.2024 — 12.04.2024

-platki kukurydziane

- mleko Ogonowa, chleb 1,7,9

- wedlina

- warzywa Karkowka duszona z cebulg
~ . - - -
. - pieczywo 1 Zlen:]nlakl 1
< |- dzem Surowka: salata lodowa, pomidor, ogorek,
§ - maslo v papryka, kukurydza

- ser z0lty 7

- tosty zapiekane z serem 17 Sok owocowy

- ketchup

- herbata z cytryna

-platki kukurydziane »Zielona Iczka”

- mleko Szczawiowa, chleb 1,3,7,9

- wedlina

- warzywa Kotlet rybny 1,4,7
E - pieczywo 1 Ziemniaki 1
< | - dzem Surowka z kiszonej kapusty

- maslo 7

- ser Z0lty 7 Sok owocowy

- nales$niki z dZzemem 1,3,7

- herbata z cytryna

Warzywa uzywane do przygotowania $niadan: ogorek, pomidor, papryka, rzodkiewka, satata, szczypior.

Poszczegblne elementy jadtospisu mogg ulec zmianie




