Jadlospis 05.02.2024 — 09.02.2024

- Jajecznica ze szczypiorkiem

- herbata z cytryna

SNIADANIE OBIAD
-platki kukurydziane » Tornado”
- mleko Gulaszowa, chleb 17,9
« | - wedlina
% |-warzywa Makaron w sosie §mietanowo-truskawkowym
N | - pieczywo 1 ’
2 g yw Sok owocowy
=z | -azem 0
2 | - maslo woce
- ser Zolty
- paréwka na goraco
- ketchup
- herbata z cytryng
-platki kukurydziane . Krélowa Sniegu”
- mleko Bialy barszcz, chleb 17,9
- wedlina ] _
- warzywa Pulpety w sosie pomidorowym 13
~ . - - -
W | - pieczywo 1 Zlerpnlakl _
2 |- dzem Surowka z czerwonej kapusty
= . masto 7
- ser z6lty 7 Sok owocowy
- placki z jabtkami 1,37
- herbata z cytryng
-platki kukurydziane »Zielona laczka”
- mleko Szczawiowa z jajkiem, chleb 1,3,7,9
- wedlina
- warzywa Kopytka z kielbasa i cebula 1
£ | - pieczywo 1 Suréwka: por, marchew, jablko
\g - dzem
- maslo Sok owocowy
- ser Z6lty Owoce




Jadlospis 05.02.2024 — 09.02.2024

. . ,,Kolorowy ogréd”

- platki kukurydziane

- mleko Jarzynowa, chleb 1,7,9

- wedli

) vwvgrzglvzx‘/a Nuggetsy 1,3
< | - pieczywo 1 Ziemniaki 1
E | dzem Surowka: salata lodowa pomidor, ogorek,
<
S |- maslo . papryka, kukurydza
< | - ser zolty 7 Sok

- zapiekanki (pieczywo, maslo, wedlina, Ok owocowy

ser, ogorek) 17

- ketchup

- herbata z cytryna

- platki kukurydziane EI as Fa;"la”l hieb

- mleko upa fasolowa, chle 1,79

- wedli .

) vwvgrzl;vzx‘/a Paluszki rybne 1,34
£ | - pieczywo 1 Ziemniaki
= 7 - -
< | . dzem Surowka z kiszonej kapusty

- masto ! Sok owocowy

- ser zolty 7

- jajko sadzone 3

- herbata z cytryng

Warzywa uzywane do przygotowania $niadan: ogoérek, pomidor, papryka, rzodkiewka, satata, szczypior.

Poszczegodlne elementy jadtospisu mogg ulec zmianie




